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ESTADO DE MATO GROSSO
PREFEITURA MUNICIPAL DE PRIMAVERA DO LESTE
PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO N.° 476.01/2026
CARGO: TECNICO EM HIGIENE DENTAL

OBSERVACAO: Este caderno contém 20 (vinte) questdes, para cada questdo sdo apresentadas 04 (quatro) alternativas de resposta (a,
b, ¢, d), sendo que o candidato devera escolher apenas uma e, utilizando caneta esferografica azul ou preta, preencher todo o quadrado
correspondente no cartdo-resposta.

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto abaixo para responder as questoes 01, 02 e 03:

“Das Utopias”

“Se as coisas sdo inatingiveis... ora!
Nao ¢ motivo para nao queré-las...
Que tristes os caminhos, se nao fora
12

A presenca distante das estrelas

(Mario Quintana)
(Fonte: Site: https://www.escritas.org/pt/t/1637/dasutopias).

01 — [ICECE, 2026] O poema “Das Utopias” expressa principalmente a ideia de que:
a) Devemos desistir dos sonhos que parecem impossiveis.

b) O homem deve buscar apenas o que ¢ real e palpavel.

¢) Mesmo que algo pareca inalcancavel, ¢ importante deseja-lo.

d) As estrelas representam metas faceis de alcangar.

02 — [ICECE, 2026] No poema, a expressao “a presenca distante das estrelas” simboliza:
a) As dificuldades enfrentadas na vida cotidiana.

b) Os sonhos e ideais que motivam as pessoas a seguir em frente.

c) As pessoas que estdo longe, mas sdo lembradas com saudade.

d) As recompensas materiais obtidas com esforgo.

03 — [ICECE, 2026] Considerando o conjunto do poema, ¢ correto afirmar que Mario Quintana
propoe uma reflexdo sobre:

a) O valor da esperanca e do idealismo na existéncia humana.

b) A necessidade de aceitar os limites da realidade sem buscar o impossivel.
¢) A oposicao entre razao € emog¢ao na busca por objetivos concretos.

d) A critica a ingenuidade de quem sonha com o inatingivel.

04 — [OBJETIVA CONCURSOS, 2026] Assinalar a alternativa em que a concordancia nominal foi
feita incorretamente.

a) H4 menos pessoas hoje.

b) Estou meio perdida no contetido.
¢) Segue anexo a carta.

d) E proibida a entrada de animais.
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05 — [IBADE, 2026] O dominio das relagcdes semanticas ¢ fundamental para a precisdo linguistica.
Considerando esse aspecto, assinale a alternativa que apresenta um caso de paronimia.

a) comprimento — largura. b) alegre — feliz.
¢) claro — escuro. d) descrigao — discrigao.

\ CONHECIMENTOS GERAIS \
06 — Primavera do Leste ¢ um dos municipios que mais se destacam no estado de Mato Grosso pelo
crescimento econdmico e populacional. Um dos principais fatores que impulsionou o
desenvolvimento do municipio desde sua criacao foi:

a) A exploragao de jazidas de ouro e diamantes como principal atividade economica.

b) O desenvolvimento da agricultura mecanizada, com destaque para a produgdo de graos, aliado ao
agronegocio.

c) A instalacdo de um grande polo petroquimico responsavel pela geragdo da maior parte dos
empregos locais.

d) A exploragdo de madeira nativa como principal fonte de arrecadagdo municipal.

07 — O municipio de Primavera do Leste esta localizado em uma regido estratégica do estado de Mato
Grosso. Sobre sua localiza¢do geografica, assinale a alternativa correta.
a) Situa-se na regido norte de Mato Grosso, fazendo divisa com o estado do Para.

b) Localiza-se na regido sudeste de Mato Grosso e ¢ cortado pela BR-070, importante corredor de
integracao e escoamento da producdo agricola.

c) Esta localizado na regido pantaneira, tendo a pecuaria extensiva como sua principal atividade
economica.

d) Faz divisa direta com a Bolivia, sendo um dos principais municipios de fronteira do estado.

08 — [INSTITUTO IACP, 2026] Candido Portinari ¢ reconhecido nacional e internacionalmente por
sua contribui¢do na area artistica de:

a) pinturas. b) teatro.

¢) televisao. d) musica popular.

09 — [OBJETIVA CONCURSOS, 2026] Devido a sua importancia, as matas ciliares estdo incluidas
nas areas de preservagdo permanente definidas pelo Codigo Florestal Brasileiro. Da-se o nome de
matas ciliares as matas que:

a) Estao localizadas nas areas rurais.

b) Ficam localizadas em grandes centros urbanos.

c¢) Crescem em regides desérticas com baixa umidade.
d) Recobrem as margens dos rios e suas nascentes.

10 — [INSTITUTO ACCESS, 2026] O processo de industrializagao brasileira, intensificado a partir
do século XX, provocou transformagdes econdmicas e sociais significativas. Assinale a alternativa
que representa corretamente um impacto desse processo no Brasil.

a) Substituicao completa do setor de servigos pelo industrial.

b) Elimina¢ao das desigualdades regionais.

c¢) Crescimento das cidades e diversificacdo das atividades economicas.
d) Redugdo da urbanizagdo e retomo a economia agraria.
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| CONHECIMENTOS ESPECIFICOS |
11 — [IGEDUC, 2026] A Lein° 8.080/1990, ao regulamentar o SUS, inovou ao incluir a participagao
social como uma de suas diretrizes organizacionais fundamentais. Esse mecanismo visa garantir o
controle social sobre as politicas de satide. Sobre essa diretriz, assinale a alternativa CORRETA.

a) A diretriz da participagdo popular foi revogada pela Lei n° 8.142/1990, que a substituiu pelo
principio da gestao centralizada no Ministério da Saude.

b) A participagdo da comunidade no SUS ¢ restrita a iniciativa privada, que pode opinar sobre os
contratos de complementariedade de servigos.

¢) A participacao da comunidade ¢ exercida exclusivamente por meio de ouvidorias, que centralizam
as reclamacgdes e sugestdes dos usuarios.

d) A participagdo da comunidade ¢ uma diretriz do SUS que se materializa através dos Conselhos e
Conferéncias de Saude, garantindo o controle social na gestao do sistema.

12 — [UNIFIL, 2026] Sobre a integralidade prevista pela Lei n® 8.080/1990, pode-se afirmar que:
a) define que a atencdo basica ¢ responsabilidade exclusiva do Governo Federal.

b) implica a articulacdo de a¢des de promogdo, preven¢do e recuperagdo da saude, considerando a
pessoa em sua totalidade.

c) refere-se aos servicos de saude que sdo prestados apenas em hospitais de grande porte.
d) garante que o usuario tenha acesso somente aos servigos de maior complexidade.

13 — [IGECAP, 2026] A orientacdo de higiene bucal ao paciente ¢ uma atribui¢do importante do
Técnico de Higiene Dental, contribuindo para a prevencdo de doengas bucais. Assinale a alternativa
que apresenta uma orientagdo correta a ser fornecida ao paciente.

a) Escovar os dentes com dentifricio fluoretado e utilizar fio dental diariamente.
b) Substituir a escovagdo noturna pelo uso exclusivo de enxaguatorio bucal.

c¢) Utilizar escova dental rigida para maior remocao da placa bacteriana.

d) Escovar os dentes apenas uma vez ao dia, desde que utilize enxaguatorio bucal.

14 — [FUNDATEC, 2026] No desenvolvimento das acdoes de Educacdo em Saude Bucal, o
profissional deve orientar individuos e grupos quanto a prevencdo das doengas bucais mais
prevalentes. De acordo com essas orientagdes, assinale a alternativa correta.

a) A educacao em saude bucal deve abordar habitos de higiene oral, alimentagao saudavel e uso do
flior como estratégias integradas de prevengao.

b) O uso do fio dental ¢ indicado apenas para adultos, ndo sendo necessario em ag¢des educativas com
criangas.

c¢) A prevengao das doencas bucais depende exclusivamente do atendimento clinico odontologico.

d) A escovagdo dental isolada ¢ suficiente para prevenir a carie ¢ a doenga periodontal, sendo
desnecessaria a orientacao sobre dieta.

15 —[CPCON UEPB, 2026] O cancer de boca ¢ um dos dez canceres mais comuns em seres humanos.
O carcinoma de células escamosas oral (ou carcinoma epidermoide oral) representa mais de 90% dos
canceres de boca. Para que o técnico em higiene dental possa ajudar de maneira efetiva nas agcdes em
satde coletiva voltadas para o diagnostico precoce e prevencao desta doenga, deve conhecer suas
principais caracteristicas clinicas e fatores de risco.

Neste contexto, ¢ CORRETO afirmar que o fator de risco externo mais importante para o carcinoma
epidermoide de cavidade oral esta relacionado a:
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a) exposi¢ao solar. b) anemia ferropriva..
c) tabagismo. d) traumatismo por protese mal adaptada.

16 — [IGEDUC, 2026] O fluor ¢ fundamental na prevengdo, mas seu uso sistémico excessivo durante
a formag¢ao dos dentes pode causar fluorose. Assinale a alternativa CORRETA sobre o mecanismo
de agdo topica do fluor e a caracteristica clinica da fluorose leve.

a) O fluor topico forma reservatorios de fluoreto de cédlcio que auxiliam na remineralizagdo, e a
fluorose leve manifesta-se por opacidades esbranquigadas no esmalte.

b) O fluor sistémico (na dgua) age principalmente "fortalecendo" o dente apds a erupgao, sendo inutil
sua ingestao durante a fase de formacao do germe dentario intradsseo.

c¢) A aplicagao topica de fltior gel acidulado ¢ recomendada diariamente pelo proprio paciente em
casa, como substituto da pasta de dente, para garantir a maxima prote¢do sem risco de toxicidade.

d) A fluorose dentaria leve caracteriza-se pelo aparecimento de cavidades escuras e profundas em
todos os dentes, acompanhadas de dor intensa e mobilidade dental generalizada.

17 —[VUNESP, 2026] Os artigos odontologicos sao classificados de acordo com o risco e o potencial
de contaminagdo que oferecem. Sendo assim, sdo considerados artigos semicriticos:

a) brocas cirtrgicas e forceps. b) arco de Ostby e pinca Palmer.
¢) sonda periodontal e cureta periodontal. d) espelhos bucais e moldeiras.

18 — [ICECE, 2026] Acerca da anatomia ¢ escultura dental, assinale a alternativa correta:
a) Os elementos dentais podem ser oriundos de 2 ou 3 l6bulos de desenvolvimento.

b) No colo dos dentes, a jungdo cemente esmalte desenha uma linha sinuosa bem nitida chamada de
cingulo.

c¢) Todos os pré-molares possuem duas cuspides.
d) Os caninos sdo dentes com uma sé cuspide.

19 — [INSTITUTO VERBENA, 2026] Um paciente com placa dentéria visivel recebe orienta¢do de
higiene oral, sendo realizada a escovagdo sob supervisdo e orientacdo do cirurgido-dentista. Nesta
ocasido, percebeu-se sangramento gengival. Este sangramento indica

a) abrasdo mecanica por for¢a excessiva e escova de cerdas duras.

b) necessidade de suspender a escovacao e fio dental por alguns dias.

c) presenca de inflamagdo e necessidade de remocao do biofilme.

d) inicio de reabsor¢do Ossea generalizada e hipotese de cancer na gengiva.

20 — [LEGALLE, 2026] O fluor possui importante papel na preven¢do da carie dentaria em saude
coletiva. Sobre sua ac¢do anticariogénica, assinale a alternativa CORRETA.

a) Elimina completamente a atividade metabolica bacteriana da placa.

b) Seu principal efeito protetor ocorre por agao topica continua na interface biofilme-esmalte.
c¢) Substitui a necessidade de higiene mecanica.

d) Atua exclusivamente pela incorporagdo sistémica durante a formagao dental.
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